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Som lobbyist for en fiktiv interesseorganisation 
skal du nu prøve at påvirke landene til at vedtage 
lovgivning, der understøtter din organisations 
interesser.  

Interesseorganisationer kan ikke stemme – det 
er kun landene, der kan det. Så din opgave er at 
argumentere og påvirke landene, så de stemmer 
efter dine interesser. 

Velkommen til  
Ministerrådet!
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Lobbyist 
Børns Beskyttelse Først
Stop de sociale medier, der 
skader vores børn

Hvem er I?
I repræsenterer ngo’en Børns Beskyttelse Først, en organisation, der 
kæmper for børns rettigheder og sikkerhed på digitale platforme. 
Jeres mål er at beskytte børn mod skadelige algoritmer, afhængighed, 
cybermobning og udnyttelse fra techgiganter. I mener, at sociale medier 
ikke er designet til børn – men til at fastholde dem for at opnå profit.

På mødet skal I
I skal deltage i mødet og tale, når I får ordet, på lige fod med de 
deltagende lande. I må dog ikke stemme, så I skal prøve at overbevise 
landene, så de stemmer for jeres sag. I skal presse EU-landene til at 
tage ansvar for børns trivsel og skærpe reguleringen af sociale medier. 
I skal bruge følelsesladede eksempler og fakta til at vise, hvordan børn 
bliver manipuleret af platformene. Jeres mål er at overbevise de lande, 
der er usikre, om at støtte strenge regler. Brug stærke argumenter 
for at provokere og vække følelser – især over for lande, der vægter 
familieværdier og social retfærdighed.



Lovforslaget,  
der skal  
debatteres

EU stiller krav om aldersgrænse og 
forældrekontrol 

1. EU fastsætter en minimumsalder for brug af sociale 
medier, som sikrer, at børn under en vis alder ikke 
har adgang til SoMe-platforme. 

2. Der indføres krav om forældrekontrolfunktioner, 
som giver forældre mulighed for at overvåge og 
kontrollere deres børns online aktiviteter. 

Baggrund for lovforslaget
Der er voksende bekymring over sociale mediers 
indflydelse på børn og unges trivsel, privatliv og sikkerhed. 
EU vil med de nye regler sikre bedre beskyttelse af børn og 
unge mod de sociale mediers negative påvirkning.
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Kompromisforslag
 
På mødet skal I diskutere lovforslaget. Skandmark, som har EU-
formandskabet, leder mødet. Det vil være svært for landene at blive enige, 
så Skandmark vil efter debatten komme med et kompromisforslag. I skal 
være med til at forhandle om forslaget, og I skal forsøge at få landene på 
jeres side.  

Hvordan vil I forholde jer til kompromisforslagene?
I vil bruge al jeres energi på at presse landene til at afvise 
kompromisforslag, der er for svage. I vil advare imod løsninger, hvor 
ansvaret overlades til forældrene eller techvirksomhederne selv. 
Hvis kompromisforslagene sætter en lav aldersgrænse eller gør 
forældrekontrol frivillig og uden krav, vil I kalde det et svigt i forhold til 
børns sikkerhed. Jeres mål er at få landene til at kræve klare, faste regler, 
høje aldersgrænser og bøder til platformene, hvis de ikke er med til at 
beskytte børnene.
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Børns Beskyttelse Først

Jeres holdning  
til lovforslagets 
to dele

1. EU fastsætter en minimumsalder for brug af sociale medier, 
som sikrer, at børn under en vis alder ikke har adgang til  
SoMe-platforme.

Sociale medier er farlige for børn – vi har brug for en høj 
aldersgrænse

• Børn bliver systematisk udnyttet 
Sociale medier er ikke uskyldigt legetøj – de er designet til at 
gøre brugerne afhængige. Algoritmerne ved præcis, hvordan 
de skal fastholde børn i endeløs scrolling, og mange udvikler 
skærmafhængighed, der skader deres mentale helbred. 

• Skadeligt indhold når nemt børn – selv med ”beskyttelse” 
Der er utallige eksempler på børn, der eksponeres for farligt indhold  
– selv på ”børnevenlige” platforme. Der er alt for nem adgang til 
videoer med alt lige fra selvskade til ekstremisme og grooming. 

• Forældre kan ikke overvåge alt – vi har brug for stærke lovkrav 
Forældre er magtesløse over for de sociale mediers konstante 
tilstedeværelse i børns liv. Det er ikke realistisk at forvente, at forældre 
alene kan beskytte deres børn, når platformene bevidst arbejder for 
at fastholde dem.
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2. Der indføres krav om forældrekontrolfunktioner, som giver 
forældre mulighed for at overvåge og kontrollere deres børns 
online aktiviteter.

Forældrekontrol alene er ikke nok – techgiganterne skal 
holdes ansvarlige

• Forældre kan ikke konkurrere med milliardindustrier 
Selv de mest opmærksomme forældre kan ikke følge med i alt, hvad 
deres børn  ser på sociale medier. Algoritmerne arbejder døgnet rundt 
for at fastholde børn, mens forældre har et liv at passe. 

• Børn har brug for beskyttelse – ikke bare vejledning 
Nogle lande mener, at børn selv skal lære at håndtere sociale 
medier, men det svarer til at sende dem ud på en motorvej uden 
færdselsregler. Vi må have faste grænser, der beskytter børn på 
sociale medier. 

• Hvis EU svigter her, vil vi få en generation af skærmafhængige 
Hvis EU ikke handler nu, vil vi se en eksplosion i mentale 
sundhedsproblemer, faldende koncentrationsevne og øget 
afhængighed af skærme. 



Kan du stadig ikke heeelt finde ud af, 
hvordan EU hænger sammen? Eller vil du 
vide endnu mere om Ministerrådet, EU’s 
historie eller noget helt tredje? 

Så frygt ej! Folketingets EU-Oplysning står klar til at 
hjælpe dig og dine klassekammerater. 

På eu.dk/undervisning kan du se eller gense filmene  
om EU’s institutioner. Filmene forklarer kort og godt, 
hvad der er op og ned i EU. 

Men du kan også stille spørgsmål direkte til os 
på eu.dk – så svarer vi inden for 24 timer!

http://eu.dk/undervisning
http://eu.dk
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