
Besvarelse af spørgsmål nr. 8 (L 74), som Folketingets 
Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sund-
hedsministeren den 18. marts 2005

Spørgsmål 8: 
"Forudsætter genoptræning en forudgående sygehusindlæggelse, eller vil 
et behov for genoptræning også kunne imødekommes efter sundhedsloven 
uden en forudgående sygehusindlæggelse, der i givet fald vil være uden 
andet formål end udarbejdelse af en genoptræningsplan? I givet fald øn-
skes oplyst, hvorledes en genoptræningsplan udarbejdes."

Svar:
Kommunerne får med kommunalreformen et større ansvar for løsning af 
velfærdsopgaverne herunder et større ansvar for borgernes sundhed. 

På træningsområdet samles ansvaret med kommunalreformen hos kom-
munerne. Kommunerne er i dag og vil også fremover være forpligtet til efter 
den sociale lovgivning at tilbyde vederlagsfri vedligeholdelsestræning og 
genoptræning til afhjælpning af fysisk funktionsnedsættelse, der er forårsa-
get af sygdom, der ikke behandles i tilknytning til en sygehusindlæggelse. 
Som noget nyt bliver al genoptræning efter udskrivning fra sygehus efter 
sundhedsloven et kommunalt ansvar. 

Med kommunalreformen samles - efter både sundhedslovgivningen og den 
sociale lovgivning - al ansvar for vederlagsfri træning, der ikke sker under 
indlæggelse, hos kommunerne og samtidig tilskyndes kommunerne gen-
nem ansvarsplaceringen, finansieringsmodellerne og det forpligtende sam-
arbejde med regionerne, til at tænke i borgernes sundhed. Så jeg er over-
bevist om, at reformen vil sikre, at borgerne får det nødvendige og relevan-
te, vederlagsfrie træningstilbud, også de borgere, der ikke forud for et træ-
ningsbehovs opståen har været indlagt på sygehus.
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