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Folketingets Europaudvalg 

Christiansborg 

1240 København K 

  

13. oktober 2005 

Møde i Europaudvalget den 14. oktober 2005 

 

Hermed Forbrugerrådets kommentarer til udvalgte punkter på Europaudvalgets 

dagsorden den 14. oktober 2005 kl. 10.  

 

Rådsmøde 2685 (landbrug og fiskeri) den 24.- 25. oktober 2005 

Pkt. 4. (Evt.) Forslag til Rådets beslutning om tilladelse til markedsføring af rug-

brød tilsat phytosteroler/phytostanoler som nye levnedsmidler eller nye levneds-

middelingredienser i henhold til Europa-Parlamentets og Rådets forordning (EF) 

nr. 258/97. Vedtagelse. KOM (2005) 0344. 

 

Pkt. 5. (Evt.) Forslag til Rådets beslutning om tilladelse til markedsføring af rug-

brød tilsat phytosteroler/phytostanoler som nye levnedsmidler eller nye levneds-

middelingredienser i henhold til Europa-Parlamentets og Rådets forordning (EF) 

nr. 258/97. Vedtagelse. KOM (2005) 0340.  

 

Pkt. 6. (Evt.) Forslag til Rådets beslutning om tilladelse til markedsføring af pølser 

tilsat phytosteroler/ phytostanoler som nye levnedsmidler eller nye levnedsmiddel-

ingredienser i henhold til Europa-Parlamentets og Rådets forordning (EF) nr. 

258/97. Vedtagelse. KOM (2005) 0341.  

 

Forbrugerrådet kan ikke støtte disse 3 forslag, fordi: 

 der er en risiko for, at forbrugerne overskrider indtaget på tre gram pr. dag, da 

der allerede i dag findes forskellige produkter tilsat phytosteroler, og da nogle 

befolkningsgrupper har et stort indtag specielt af rugbrød. 

 en bivirkning ved phytosteroler er, at blodets indhold af antioxidanterne be-

tacaroten og lycopen falder med op til 20%. Disse antioxidanter indgår blandt 

andet i kroppens forsvarssystem, ligesom betacaroten har betydning for øjne-

nes funktion. 

 produkterne ikke bør indtages af børn, gravide og ammende kvinder. Det er der 

en risiko for, at de bliver, når de står side om side i køledisken.  

 godkendelse af de tre ansøgninger vil kunne berøre beskyttelsesniveauet i 

Danmark i negativ retning. 

 

./. Forbrugerrådets høringssvar af 5. oktober 2005 til Ministeriet for Familie- og  

Forbrugeranliggender vedlægges. 

 

Med venlig hilsen 

 

 

Rasmus Kjeldahl           Villy Dyhr  

Direktør   Chef for Politisk Afdeling  
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