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Vedr. B 142 - Forslag til folketingsbeslutning om transseksuelles/transkennedes rettigheder

Trans-Danmark, Landsforeningen for Transvestitter og Transseksuelle glader sig over
beslutningsforslagets fremszttelse og fulgte med interesse debatten i Folketinget.

Heringsberettiget
Foreningen fremsztter enske om at blive heringsberettiget, sé vi bliver orienteret om udvalgets
tiltag og far tilsendt relevant materiale til udtalelse.

Foretrade for udvalget
Foreningen anmoder ogsa om foretrede for udvalget for personligt ud over herverende indlag at
redegere for foreningens holdninger.

Indledning

Forholdene for transpersoner, det vil sige personer med en kensidentitetsforstyrrelse, er i dag ikke
tilfredsstillende.

Kun ganske fa forhold, der har afgerende betydning for disse personer er lovregulerede. Mange
vasentlige forhold er alene administrativt bestemt primeert af Sexologisk Klinik pa Rigshospitalet
og Civilretsdirektoratet, der havde dette sagsomrade, inden det blev overfort til Sundhedsstyrelsen.

Det er en stor beslutning at fa foretaget en kensskifteoperation, hvorfor det er klart, at det ikke er
noget, som en person kan fa foretaget blot ved at udtrykke gnske om det. Det er rimeligt, at der er et
regelsat, der fastsetter vilkirene for at fa en kensskifteoperation.

Imidlertid fungerer de nuvarende administrative fastsatte regler ikke tilfredsstillende.

De nuvarende forhold ger, at den transseksuelle, der gnsker en kensskifteoperation, er uden reel
indflydelse pa, om en tilladelse gives, eller om det bliver til et afslag.

Det er i dag Sexologisk Klinik, der faktuelt bestemmer, om en person far tilladelse til en
kensskifteoperation eller ej. Formelt er det Sundhedsstyrelsen, der meddeler tilladelse eller afslag,
men de henholder sig ene og alene til en udtalelse fra Sexologisk Klinik.

Personer, der ansker en kensskifteoperation, er i dag tvunget til at indga i et sakaldt
behandlingsforlgb pa Sexologisk Klinik.

Dette behandlingsforleb er de uden indflydelse pa. De har end ikke mulighed for at fa oplyst, hvor
lnge, det vil vare. Og desverre er det ikke ualmindeligt, at det varer i flere ar og ender med et
afslag.
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Sédanne afslag er typisk begrundet i, at Sexologisk Klinik ikke vil betegne den pagzldende som
transseksuel, men betegner pagzldende som transvestit eller transvestisk transvestit.

Yderlig sa kan en sddan betegnelse og dermed afslag ikke péaklages til en hgjere myndighed.
Sexologisk Klinik anses for at have den hejeste ekspertise her i landet, hvilket godt kan bestrides.

Det skal ogsa bemarkes, at de nuvarende regler om fornavne og personnummer samt pas dagligt
giver store problemer for de transpersoner, der lever fuldtids som det modsatte ken. Dette gzlder
uanset om de ensker en egentlig kensskifteoperation eller ej.

Mulighederne i den nye navnelov om, at personer, der af Sexologisk Klink er erkleret for
transseksuelle, er et skridt i den rigtige retning, men stadig for restriktiv og slet ikke i
overensstemmelse med de vilkér, der breder sig rundt om i verden.

Det skal bemarkes, at en person ikke begynder at leve som det modsatte ken uden tungtvejende
grunde.

Nar en person har en sé stor kensidentitetsforstyrrelse, at pageldende er klar til at miste
forbindelsen med familie, bekendtskabskreds, at blive fyret fra sit job og blive udsat for de mange
andre ulemper, der folger med, sa er det velovervejet og den eneste mulighed for den pagaldende
for at komme i harmoni med sin indre kensidentitet. Det kraver et stort mod.

Desverre stottes disse personer kun i ringe grad af samfundet. Ind i mellem virker det endog
nzrmest, som om samfundet gor, hvad det kan for at gere livet ekstra surt og besvearligt.

Pa trods af den generelt stigende tolerance og forstielse for minoritetsgruppers forhold, s& kniber
det stadig meget med tolerancen og forstaelsen for transpersoners forhold.

Det er saledes ikke ualmindeligt, at transpersoner fyres, nar det opdages, eller at de forbigas ved
jobansegninger, de ellers er bedst egnet til. Men der gives selvfolgelig altid en anden begrundelse.

Nar en person med en stor grad af kensidentitetsforstyrrelse pa trods af alle disse vanskeligheder
alligevel valger at leve sit liv i overensstemmelse med sin kensidentitet, det vil sige som det
modsatte kon, sa er det yderst velovervejet.

Og er gnsket om at leve i overensstemmelse med sin kensidentitet sé stor, at de vedbliver dermed ar
efter ar, s& ma det vaere fordi ensket er bade reelt og vedvarende.

Derfor er det ubegribeligt, at disse personer ofte far afslag pa deres ansegning om en
kensskifteoperation. Et afslag som er begrundet i, at Sexologisk Klinik ikke mener, at de er
transseksuelle.

Det graenser til det utilstedelige og uanstendige, at vilkarene er saledes.

Blandt de personer, der som folge af deres konsidentitet ensker at leve som det modsatte ken, er der
nogle, som ikke er interesserede i en kensskifteoperation.

Grundene kan vere mange. Ofte skyldes det deres alder, deres generelle helbredsforhold, men det
kan ogsa skyldes, at de ikke mener, at deres kensorganer volder dem sa store ulemper, at det star
mal med det store operative indgreb, som en kensskifteoperation er. Og en kensskifteoperation er
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ikke risikofti.

Disse personer har det om muligt endnu sverere, idet de til stadighed ma leve med, at
myndighederne ikke vil anerkende deres kensidentitet og tillade, at de kan blive registreret som det
ken, deres kensidentitet tilsiger. Det vil sige @ndring af navn, personnummer og kensbetegnelse.
Ogsi kaldet juridisk kensskifte.

Det skal anstendigvis nzvnes, at for en dels vedkommende, s er det muligt at fa @ndret deres
fornavn. Det er dog ikke alle, det lykkes for, da ogsa de er afth@ngige af, at Sexologisk Klinik vil
afgive erklering om, at de er transseksuelle.

Derudover er der en rakke forhold i dagligdagen, hvor det ogsa vil vaere enskvardigt, at
lovgivningen var i harmoni med denne gruppe personers s&rlige forhold.

Lovgivningen opererer med betegnelser som “seksuel orientering” og “kensdrift”. Det er bade
mangelfuldt og direkte forkert.

Personer, der ansker at leve som det modsatte ken, gor det ikke pa grund af deres kensdrift. Det har
intet med dette at gore.

De lider af en kensidentitetsforstyrrelse og foler, at de er det modsatte ken i forhold til det
biologiske kan, de er fedt som. Det har ikke noget med kensdrift at gere.

I flere love er anvendt betegnelsen ”seksuel orientering”. Det er almindelig antaget og regulert
vedtaget i EU, at disse bestemmelser ogsa omfatter personer med kensidentitetsforstyrrelser. I den
originale engelske tekst anfart om “transgender”, men i dansk oversattelse ofte fejlagtigt oversat
som “transseksuel”, idet ordet transgender er en fzllesbetegnelse for personer med en
kensidentitetsforstyrrelse, og derfor bedst og mest korrekt kan overszttes som transperson.

Derfor vil det veere rart, om den danske lovgivning generelt blev ajourfort, saledes at det klart
fremgar, at lovgivningen ogsa omfatter transpersoner/personer med en kensidentitetsforstyrrelse.

I det efterfolgende vil foreningen mere detaljeret redegere for sine holdninger og ensker.
Samtidig beder vi om, at udvalget ser abent og fordomsfrit pa problemstillingerne.

Vi vil henstille til udvalget, at der indhentes informationer om tilsvarende lovgivning fra England,
Sverige, Norge og Tyskland, hvoraf kan nzvnes, at den engelske lovgivning efier et meget stort,
grundigt og langvarigt forarbejdet blev grundleeggende revideret for godt et ars tid siden.

Foreningen er til radighed med yderlige og uddybende bemarkninger og henvisninger til relevante
informationskilder, séfremt det matte gnskes.

% %k %k

Foreningens bemaerkninger til beslutningsforslaget

1.  Definition af og betegnelser for persongruppen beslutningsforslaget vedrerer
Det fremsatte beslutningsforslag taler om “transseksuelles/transkennedes rettigheder”.
Nar der skal debatteres og treffes beslutninger, er det vigtigt at have klarhed over, hvad det er
for personer debatten drejer sig om, og at der anvendes de korrekte betegnelser.
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Der har de senere ar varet ganske meget fokus pa transvestitter og transseksuelle i medierne,
og politisk i forbindelse med tilblivelsen af den nye navnelov og reglerne i Sundhedsloven om
kastration med henblik pa kensskifte,

Disse to forhold blev behandlet uafhaenglgt af hinanden og bererte hver is@r afgreensede
omréder, hvorfor det var relativt enkelt at afgrense den gruppe, som de vedrorte.

Anderledes er det med det nu fremsatte beslutningsforslag, der dels indeholder nogle konkrete
punkter, men ogsé en masse andre forhold afledt af dem.
Beslutningsforslaget far dermed betydning for en betydelig sterre kreds af personer, hvorfor
det ma vzre pa sin plads at indledningsvis at definere denne persongruppe.
1.1. Kensidentitet og kansidentitetéforstyrrelse
Der bruges af enkeltpersoner, pressen og politikere mange forskellige betegnelser.
Og det virker, som om ikke alle har kendskab til, hvad ordene egentlig betyder.
1.1.1. Kensidentitet
Kensidentitet er en persons indre opfattelse af sit kon.
For de flestes vedkommende er der overensstemmelse mellem det
fysiske/biologiske kﬁ{an, altsa det ken en person er fedt som, og personens
indre kensidentitet. Det vil sige, at en mand, der ved fedslen er forsynet
med mandlige kensorganer, foler sig som verende en mand, og
tilsvarende for en kvinde.
1.1.2. Kansidentitetsforst!yrrelse
Men sadan er det ikke for alle. - Det er ikke alles konsidentitet, som er i
overensstemmelse med det keon, som pagaeldende biologisk er fadt som.
Hvis en biologisk fﬂdt mand i sit indre foler sig som kvinde, sd har
personen en kvindelig konsidentitet og dermed en
kzn51dent1tetforstyrr|else Og tilsvarende for en biologisk fedt kvinde, der
i sit indre foler sig som en mand.
1.2. Transvetisk fetichist, transvesi,lt/transvestlsme og transseksuel/transseksualisme
Alle tre persongrupper har en kel}nsidentitetsforstyrrelse, men i forskellig grad,
hvorved ordene/begreberne nzrinest har karakter af diagnosebetegnelser.

1.2.1. Transvetisk fetichist

Laveste niveau af k@nsidentitetsforstyrrelse.
1.2.2. Transvestit/transvéstisme

Mellemste niveau af kensidentitetsforstyrrelse.
1.2.3. Transseksuel/transseksualisme

Hojeste niveau af kensidentitetsforstyrrelse.
Det er ikke muligt at trekke klare grenser mellem de tre grupper/definitioner, da
overlapper hinanden. i
For yderlig belysning af kﬂnsidelntitet og kensidentitetsforstyrrelse anbefales det at
leese artiklen ” Konsidentitet og kensidentitetsforstyrrelse” pa denne adresse:
http://www.thranesen.dk/?cat=6:93#Indholdsfortegnelse

i
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Forskellige anvendte betegnelser

Der anvendes en mangfoldighed af ord og betegnelser, som for de flestes

vedkommende er misvisende, direkte forkerte eller anvendes forkert.

Transvestit, transseksuel, transperson, transkennet, crossdresser, transgender,

shemale for blot at nevne nogle af dem.

Anbefaling af betegnelser

Foreningen anbefaler, at der anvendes folgende betegnelser:

1.4.1. Kensidentitet
som betegnelse for personers konsidentitet og maden personer selv
opfatter deres kensidentitet.

1.4.2. Kensidentitetsforstyrrelse
som betegnelse, ndr en persons egen kensidentitet uanset graden ikke er i
fuld overensstemmelse med det biologiske kon personen er fedt som.

1.4.3. Transperson
som fallesbetegnelse for personer med en kensidentitetsforstyrrelse —
uanset graden af den, idet det ikke er muligt nejagtigt at afgreense de
forskellige niveauer af kensidentitetsforstyrrelse.

1.4.4, Fetichistisk transvestit
som betegnelse for personer med laveste grad af
kensidentitetsforstyrrelse, der primert eller udelukkende er af seksuel
karakter.

1.4.5. Transvestit
som betegnelse for personer med mellemste grad af
kensidentitetsforstyrrelse, der ikke eller kun i ringe grad er af seksuel
karakter, og som dakker personer, der kun lejlighedsvis har behov for at
klede som det andet ken til personer, hvis kensidentitetsforstyrrelse er sa
stor, at de lever eller gnsker at leve mere eller mindre fuldtids som det
modsatte kon.

1.4.6. Transseksuel
som betegnelse for personer med hgjeste grad af
kensidentitetsforstyrrelse, der ansker at skifte til eller at blive opfattet
som det modsatte ken.

2. Fornavne

2.1.

Nugzldende forhold

Den nugzldende navnelov blev til pa baggrund af en betenkning fremlagt den 9. juni
2004 af det navnelovsudvalg, som Justitsminister Lene Espersen nedsatte den 18.
september 2002 og tradte i kraft den 1. april 2006.

Foreningen var den 5. november 2003 til mgde med Navnelovsudvalget og
fremlagde foreningens synspunkter og ensker til den kommende navnelov.
Foreningens gnsker blev delvist imgdekommet i den nye navnelov.

Séledes blev ministeren bemyndiget til at fastsatte neermere regler for
transseksuelles navneforhold.

Disse serlige regler udmgntedes i Navnebekendtgerelsen af 6. marts 2006:
“Scerligt om transseksuelle
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§ 13. For personer, som ikke har gennemgaet et konsskifte, men som af
Rigshospitalets Sexologiske Klinik vurderes at veere transseksuelle, kan der gores
undtagelse fra kravet om, at et navn ikke ma betegne det modsatte kon, Jf.
navnelovens § 4, stk. 4, § 7, stk. 2 og § 13, stk. 2.

Stk. 2. Hvis vurderingen fra Rigshospitalets Sexologiske Klinik giver anledning til
tvivl om, hvorvidt en person er transseksuel, kan der indhentes supplerende udtalelse
Jra Retslegerddet.”

Yderligere bemarkninger om fornavne

Trods det, at de nugaldende regler er en forbedring i forhold til tidligere, er de stadig
alt for restriktive og bureaukratiske.

Grundlzggende tager loven udgangspunkt i, at nyfedte barn skal have et fornavn.

I den forbindelse er der umiddelbart megen fornuft i, at et fornavn skal afspejle det
ken, barnet har for bl.a. at modvirke drilleri, hvis f.eks. en dreng har et pigenavn som
f.eks. Lise.

Denne begrundelse fremfertes f.eks. ogsé af Indenrigs- og Sundhedsministeren under
behandlingen af beslutningsforslaget i Folketinget fredag den 11. maj d.4., idet han
bl.a. nevnte, at et fornavn ikke ma vere til ulempe og dermed afstedkomme drillerier
af bern.

Denne begrundelse er imidlertid ikke holdbar.

For det forste, sa indeholder Navneloven ikke nogen bestemmelse om, at et fornavn
ikke ma vere til ulempe for barnet. Det var den gamle navnelov, der havde en sadan
formulering.

For det andet, sa drejer det sig her om voksne mennesker; mennesker med en
kensidentitetsforstyrreise, der ensker at leve som det ken, de foler sig som
(transseksuelle), sa her stiller sagen sig anderledes.

Her er ikke tale om bgrn, men om voksne mennesker, der efter lange og svare
overvejelser og ofte med store personlige omkostninger har besluttet, at den eneste
made, de kan fa en talelig og anstendig tilvarelse er ved at leve som det ken, de
foler sig som.

I disse tilfzlde er det til sterre ulempe, at de ikke ma fa et fornavn, der kensmassigt
afspejler det ken, som de rent faktisk foler sig som og lever som i dagligdagen.

Yderligere ma vi ogsa konstatere, at der er en del navne, som ikke er entydigt
kensbestemte, hvilket ogséd blev bemarket under behandlingen af
beslutningsforslaget i Folketinget fredag den 11. maj d.a.
Og vi ma ogsa konstatere, at mange fornavne af udenlandsk oprindelse ikke
umiddelbart kan kensbestemmes pa grundlag af dansk sprog og dansk kultur.
Foreningens snsker om fornavne
Foreningen ensker navneloven &ndret, saledes:
2.3.1. Fornavne er ikke kensbestemte
Et barn kan tildeles et fornavn, og en myndig person kan skifte
fornavn uden anden indskraenkning end, at navnet skal vare eller
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skal kunne godkendes som et fornavn.
Reglerne om kensbestemte fornavne fjernes helt, sdledes at det er op til
den enkelte (foraldrene) at bestemme sit fornavn.

Der synes ikke at vare nogen betznkeligheder ved at imgdekomme
gnsket om helt at fjerne reglerne om kensbestemte fornavne.

Der vil nzppe vare forzldre, der vil give deres nyfedte barn et fornavn,
der ikke afspejler det keon, deres barn har.

Der er allerede i dag flere fornavne, der ikke er entydigt kensbestemte,
eller som i andre lande er af modsatte kensbetegnelse, som i Danmark.
Der er mange navne, som ikke umiddelbart efter dansk sprog og kultur er
kensbestemte.

Kan dette ikke imgdekomme, sa:

2.3.2. En myndig transperson - uanset om pagzldende gnsker at
gennemfore en kensskifteoperation eller ej, eller som gennem
lzengere tid har levet fuldtids som det modsatte ken, har ret til
fornavneskift sa fornavnet svarer til det ken, den pagaeldende lever
som.

Det ma vere tilstrakkeligt, at disse personer afgiver en erklering om, at
de opfylder betingelserne.

Der synes ikke at vare nogen som helst betenkeligheder ved, at voksne,
myndige personer, der lever som det modsatte ken i forhold til det ken,
de er fodt som, selv kan bestemme deres fornavn.

Disse mennesker har jo netop en stor ulempe af deres fornavn, idet det
ikke er 1 overensstemmelse med deres kensidentitet eller deres udseende.
Det er svart at se nogen begrundelse for, at det offentlige skal bestemme,
hvilket navn, der er bedst for en sddan person.

Der er neppe andre end transpersoner, der vil gere brug af en sddan
mulighed.

Personnummer

3.1.

Nuvarende forhold

Det er lov om Det Centrale Personregister, der regulerer reglerne om
personnummeret.

Ifelge loven er det overladt til Indenrigs- og sundhedsministeren at fastsatte regler
om personnummerets opbygning.

I dag kraeves, at en transperson har gennemgaet en kensskifteoperation for, at
pagaldende kan fa et personnummer med et endetal svarende til kensidentiten.
Det kensbestemte endetal giver daglig store problemer for transpersoner, idet der
ikke er overensstemmelse mellem personnummerets endetal og deres kenslige
udseende.

Der sker dagligt ved henvendelse til biblioteker, i pengeinstitutter, ved afgivelse af
stemme ved folketingsvalg og mange andre steder, hvor der kreves legitimation. Og
legitimationspapirer som kerekort, pas, sygesikringsbevis, valgkort mm er jo
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forsynet med personnummer.
Det er en uhyre pinlig og nedvardigende situation at st ved en skranke og i en ko og
skal til at forklare denne uoverensstemmelse.
Foreningens enske
3.2.1. Det kensbestemte endetal fjernes.
I dag er der ingen praktisk grunde til, at et personnummer skal vaere
kensbestemt.
Ved at fjerne det kensbestemte endetal vil et af de store
legitimationsproblemer for transpersoner vere lgst, da der ikke
umiddelbart i dagligdagen vil vare nogen synlig uoverensstemmelse
mellem deres udseende og personnummeret.
3.2.1.1. Indholdet i Det Centrale Personregister
Det vil selvfolgelig kreve nogle @ndringer i Det Centrale
Personregister at fjerne det kensbestemte endetal.
Men ved at fjerne det kensbestemte endetal vil registret
samtidig fjerne de begrensninger i antallet af til radighed
varende kombinationer, som registret jo har beskeaftiget sig
en del med, og som volder en del kvaler at fa lgst
tilfredsstillende.
3.2.1.2.  Offentlige myndigheder
Med den moderne teknologi, har alle offentlige myndigheder
let adgang til via opslag i Det Centrale Personregister at
konstatere en persons ken.
3.2.1.3.  Private
Andre s som banker, forsikringsselskaber, arbejdsgivere
m.fl., der har et legitimt behov for at kende en persons ken
ma sperge personen derom. Disse virksomheder m.fl. sperger
jo typisk om mange ting i forvejen, som er mere eller mindre
relevante.
3.2.2. Lettere adgang til at fi 22ndret personnummer
Kan det ikke tiltreedes, at det kensbestemte personnummer fjernes, sa ber
det geres lettere for transpersoner, der lever fuldtids som det modsatte
ken at fa &ndret deres personnummer, sa det svarer overens med deres
kensidentitet og det ken, som de lever som.

Det kan geres ved, at samtidig med, at der gives tilladelse til
fornavneskift ogsa gives tilladelse til skift af personnummer.

Det vil ikke kreeve nevnevaerdige @ndringer i Det Centrale
Personregister at have en anmerkning om, at den pagaldende person
biologisk er en mand, men efter onske har skiftet fornavn og
personnummer, da pagaldende pa grund af en kensidentitetskonflikt
lever fuldtids som det modsatte ken i forhold til pagaldendes biologiske
ken.
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Indenrigs- og Sundhedsministeren og Marian Pedersen gav under
behandlingen af beslutningsforslaget i Folketinget fredag den 11. maj d.4.
udtryk for, at fik transpersoner uden kensskifteoperation mulighed for at
fa @ndret personnummeret, si ville det ikke passe til personens ken,
hvorved en mand ville kunne blive indkaldt til helbredsundersogelse
beregnet for kvinder sa som mammografi og en kvinde til aftjening af
vernepligt.

Disse bekymringer har ikke hold i virkeligheden.
Det vil ikke kreve mange @ndringer i Det Centrale Personregister at tage
hgjde for dette “problem”.

Yderlig skal bemarkes, at der nappe er risiko for, at andre end
transpersoner med sa stor en kensidentitetskonflikt, at de valger at leve
som det modsatte kon, vil gore brug af en sidan mulighed.

Med hvilken begrundelse skulle andre gere det? Det vil jo derved fa
ngjagtig de samme problemer, som transpersonerne har i dag.

Krav for at tillade skift af personnummer

Foreningen er af den opfattelse, at det ma vare tilstreekkeligt, at en
person afgiver en erklaring til f.eks. folkeregistret om, at pagzldende
lider af en kensidentitetskonflikt og lever fuldtids som det modsatte ken
og derfor gerne vil skifte personnummer, sa endetallet svarer overens
hermed.

Tilladelsen kan eventuelt betinges af, at der indhentes beedigede
erkleringer fra personer, der kender den pagldende om, at pagzidende
rent faktisk lever som det modsatte kon.

For pas gzlder de samme forhold som er nevnt under afsnittet om personnummer og fornavn.
I forbindelse med pas er der dog yderlig den ulempe for transpersoner, der lever som det
modsatte kon, at konsekvenserne ved uoverensstemmelse mellem deres udseende og
oplysningerne i passet i form af fornavn, personnummer og kensbetegnelse kan vare
betydeligt alvorligere.
4.1. Foreningens gnske
Foreningen ensker, at kensbetegnelsen i passet fjernes, eller at der anvendes en
kensneutral bemarkning om kennet, som det er muligt i andre lande.

Imidlertid er der adskillige andre omrader, som er af vasentlig betydning for transpersoner
Et moderne samfund, der har et stort enske om mindretalsbeskyttelse og at forhindre
diskrimination bade i ind- og udland, ber ogsa udvise forstielse, tolerance og velvillighed over

for transpersonernes szrlige problemer.

I adskillige love anvendes betegnelsen "kensdrift” og “seksuel orientering” Det er diskriminerende
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over for transpersoner.

Transpersoner har en kensidentitetskonflikt. Det har ikke noget med kensdriften eller seksuel
orientering at gore.

At transpersoner sé har en kensdrift og en seksuel orientering, er noget andet og egentlig ganske
naturligt. Men som sagt, s har det ikke noget med deres kensidentitetskonflikt at gere.

Derfor ber det @ndres i de love, som vedrerer transpersoner og som anvender disse betegnelser.

Her skal navnes felgende love
5.  Love om diskrimination skal ved nzvnelse indbefatte transpersoner

5.1.

S.2.

5.3.

5.4.

5.5.

Lov om forskelsbehandling pa arbejdsmarkedet, hvori § 1 lyder:

”Ved forskelsbehandling forstas i denne lov enhver direkte eller indirekte

Jforskelsbehandling pa grund af race, hudfarve, religion eller tro, politisk anskuelse,

seksuel orientering, alder, handicap eller national, social eller etnisk oprindelse.”

Der ber tilfgjes "konsidentitet”.

Forskelsbehandling pa grund af race, ken, seksuelle orientering m.v., hvori § 1

lyder:

”Den, som inden for erhvervsmaessig eller almennyttig virksomhed pa grund af en

persons race, hudfarve, nationale eller etniske oprindelse, tro eller seksuelle

orientering negter at betjene den pageeldende pa samme vilkdr som andre. . ”

Der ber tilfgjes “konsidentitet”.

Straffeloven, hvori §§ 81, stk. 1, pkt. 6 og 266 b anvendes ordene ”seksuelle

orientering”.

Der ber tilfojes “keonsidentitet”.

Navneloven,

Navnebekendtgerelsen og

Vejledning om navnesagers behandling

anvender generelt ordet "transseksuel”, hvilket bar @ndres til ”personer med

kensidentitetsforstyrrelse”.

Sundhedsloven, hvor § 115 lyder:

”En person kan fa tilladelse til kastration, herunder med henblzk pa konsskifte, hvis

ansagerens konsdrift medforer betydelige sjeelelige lidelser eller social forringelse.”

Denne § ber opdeles i to:

5.5.1. ”En person kan fa tilladelse til kastration, hvis ansggerens kensdrift
medforer betydelige sjelelige lidelser eller social forringelse.

Her er "med henblik pa kensskifte” fjernet.

S.5.2. En person kan fa tilladelse til kastration med henblik pa kensskifte, hvis
ansegerens kensidentitetsforstyrrelse medforer betydelige sjzlelige
lidelser eller social forringelse.

Her er ordet "kensdrift” andret til “kensidentitetsforstyrrelse”.

6. Ny lov om kensidentitetsforstyrrelse
Der ber udformes en ny lov, der fastsztter de n@rmere vilkar transpersoners sarlige forhold.
En sddan lov ber kun indeholde de overordnede forhold og med bemyndigelse til, at
ministeren kan fastsatte neermere vilkar. Da den videnskabelige indsigt i kensidentitet
konstant udvikles og de samfundsmassige forhold ogsa andrer sig, vil en sadan
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Sexologisk Klinik i Kebenhavn en gang om méaneden i flere ar.

De vilkar, der tilbydes de transseksuelle, der gnsker tilladelse til
kensskifteoperation er yderst utilfredsstillende.

De transseksuelle kan frekventere Sexologisk Klinik i revis uden pa
noget tidspunkt at f3 klarhed over, om det vil ende med en "tilladelse”
eller ej.

Det kan altid diskuteres, hvilke oplysninger det er ngdvendigt at indhente
fra sdvel den transseksuelle og fra parerende og evt. andre, herunder
legelige erkl@ringer m.v.

Men det findes uacceptabelt, at Sexologisk Klinik f.eks. insisterer pa en
samtale med forzldre til en transseksuel, der er over fyrre ar, og hvor
foreldrene derfor er oppe i tresdrsalderen eller hgjere.

Disse forzldre vil ofte have meget svart ved at acceptere, at deres
sen/datter ensker et kensskifte.

Sddanne samtaler kan ikke have nogen reel vaerdi og kan i verste fald
vere yderst traumatisk for savel foreldrene som den transseksuelle. Ofte
har disse et anspandt forhold i forvejen, hvis ikke forbindelsen er afbrudt
pé grund af foreldrenes manglende forstéelse for og accept af deres
sens/datters kensidentitetsforstyrrelse.

Det findes endvidere betankeligt, at Sexologisk Klinik fokuserer s
meget pa de transseksuelles seksuelle erfaringer og seksuelle orientering,
som tilfeldet er.

Det findes relevant at det belyses, men ikke, at det er noget af det
vasentligste og konstant at tilbagevende emne, som “behandlerne”
bringer pa bane over for de transseksuelle.

Der kan generelt stilles spergsmalstegn ved, hvor stor en ekspertise
Sexologisk Klinik reelt har i relation til kensidentitetsforstyrrelse.
Sexologisk Klinik har mange forskelligartede funktioner, hvoraf
”behandlingen” af transseksuelle, der gnsker kensskifte, kun er en mindre
del.

Endvidere er Sexologisk Klinik en relativ lille afdeling, hvor der er en
stor gennemstremning af ansatte, idet der i stor udstrekning anvendes
turnuspersonale.

Det er meget naturligt, at der anvendes turnuspersonale. Dels er der ikke
mange avancementsmuligheder, og dels ser det godt ud pa
turnuspersonalets CV, at de har veret beskaftiget pa Sexologisk Klinik.
Nar en "behandler” starter pa Sexologisk Klinik er det en begraenset
viden pagzldende har om kensidentitetsforstyrrelse.

Sundhedsstyrelsen
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Personalet 1 Sundhedsstyrelsen har ikke den legefaglige kompetence,
som det i dag kraves for at vurdere, om en person er transseksuel og i
ovrigt opfylder de krav, som administrativt er fastsat af Sexologisk
Klinik delvist i samarbejde med Civilretsdirektoratet (der tidligere havde
dette som sagsomrade).

Sundhedsstyrelsen er derfor nadsaget til nasten udelukkende at statte sig
til de erkleringer, som Sexologisk Klinik afgiver.

Retslegeriadet

Hovedparten af ansegninger om tilladelse til en kensskifteoperation
foreleegges for Retslageradet.

I langt de fleste tilfzlde tilslutter Retslegeradet sig erkleringen fra
Sexologisk Klinik.

Der er kendskab til enkelte tilfalde, hvor de ikke har tilsluttet sig en
erklering, der stettede en transseksuelles gnske om kensskifteoperation,
men ingen tilfelde, hvor de har stettet en transseksuels enske, hvis
Sexologisk Klinik ikke har gjort det.

Der kan derfor stilles et endog stort spergsmaélstegn ved vardien af, at
disse sager forelegges for Retslegeradet.

Afslag

I de tilfzlde, hvor en transseksuel far afslag pa en kensskifteoperation, s&
er der ikke anden mulighed for den transseksuelle end at acceptere.
Pagzldende kan fortette med at konsultere Sexologisk Klinik i hibet om

et andet og bedre resultat efter yderlig et par ar, men uden nogen
sikkerhed derfor.

Anke/klagemulighed

Der er ingen klage/ankemulighed for de transseksuelle, der far et afslag.
Det ma betegnes som en alvorligt retsikkerhedsmangel, som ikke er et
moderne retssamfund som det danske verdigt.

Det er nermest uhort, at en administrativ afgerelse ikke kan paklages til
en hejere myndighed.

Det er imidlertid ikke muligt, idet det er den hgjeste administrative
myndighed, som treffer afgerelse i forste instans.

6.5.2. Foreningens snsker
6.5.2.1.  Decentralisering
Behandlingen af transseksuelle decentraliseres.
Det vil sige, at Sexologisk Klinik ikke skal have Lands- eller
landsdelsfunktion i behandlingen af transseksuelle, der
onsker kensskifte.

Som beskrevet ovenfor, sa kan Sexologisk Klinik ikke
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tillegges sé stor ekspertise pa dette omrade, at det er rimeligt
at de har denne funktion.

Rundt om i landet findes der adskillige leger med forskellig
relevant uddannelse, hvoraf ganske mange har varet pa
Sexologisk Klinik tidligere i deres karriereforleb.

Disse er fuldt ud kvalificeret til at tage transseksuelle i
behandling og vurdere, om de ber indstilles til en
kensskifteoperation.

Afgerelsen om der skal gives tilladelse decentraliseres.
Afggarelsen om tilladelse eller afslag pa en
kensskifteoperation ber flyttes fra Sundhedsstyrelsen til
statsforvaltningerne.

Da det primert er en kontrol af, at de faktuelle forhold er i
orden, kan der ikke vere nogen betenkelighed ved dette.

Anke/klagemulighed

Ved at decentralisere behandlingen og
afgerelseskompetancen bliver der mulighed for at yde en
anstendig retssikkerhed.

I de tilfzlde, hvor en erklering ikke stotter den
transseksuelles gnske om et kensskifte, kan klagen
forelegges Sexologisk Klinik.

Uagtet foreningens bemarkninger om Sexologisk Klinik vil
vi ikke fratage dem, at de har en viden og mulighed for at
holde sig orienterede om den internationale udvikling pa
omradet.

Hvis der gives afslag pa operationen, kan sagen forelegges
for Sundhedsstyrelsen.

Retslegeradet

Det kan overvejes, at bibeholde muligheden for i helt
ekstraordinzre tilfalde forelegge sagen for Retslageradet.
Men det ber vere undtagelsen.

6.6. Bestemmelse om yderligere behandlinger sia som epilering og
feminiseringsoperationer
Mange transseksuelle, der er i et behandlingsforlab med henblik pa en
kensskifteoperation har et stort behov for epilering for fjernelse af ugnsket skzg- og
harvaekst og ofte enkelte operationer som fjernelse af adamsablet.
Sadanne behandlinger vil ofte vare en afgerende betingelse for, at disse personer far
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tillegges sa stor ekspertise pa dette omrade, at det er rimeligt
at de har denne funktion.

Rundt om i landet findes der adskillige leger med forskellig
relevant uddannelse, hvoraf ganske mange har varet pa
Sexologisk Klinik tidligere i deres karriereforlob.

Disse er fuldt ud kvalificeret til at tage transseksuelle i
behandling og vurdere, om de ber indstilles til en
kensskifteoperation.

Afgerelsen om der skal gives tilladelse decentraliseres.
Afggrelsen om tilladelse eller afslag pa en
kensskifteoperation ber flyttes fra Sundhedsstyrelsen til
statsforvaltningerne.

Da det primert er en kontrol af, at de faktuelle forhold er i
orden, kan der ikke vare nogen betenkelighed ved dette.

Anke/klagemulighed

Ved at decentralisere behandlingen og
afgerelseskompetancen bliver der mulighed for at yde en
anstendig retssikkerhed.

I de tilfeelde, hvor en erklaring ikke stotter den
transseksuelles gnske om et konsskifte, kan klagen
forelegges Sexologisk Klinik.

Uagtet foreningens bemarkninger om Sexologisk Klinik vil
vi ikke fratage dem, at de har en viden og mulighed for at
holde sig orienterede om den internationale udvikling pa
omradet. :

Hvis der gives afslag pa operationen, kan sagen forelegges
for Sundhedsstyrelsen.

Retslzegeradet

Det kan overvejes, at bibeholde muligheden for 1 helt
ekstraordinzre tilfelde forelegge sagen for Retslegeradet.
Men det ber vare undtagelsen.

Bestemmelse om yderligere behandlinger s som epilering og
feminiseringsoperationer

Mange transseksuelle, der er i et behandlingsforlgb med henblik pa en
kensskifteoperation har et stort behov for epilering for fjernelse af uensket skeg- og
harvakst og ofte enkelte operationer som fjernelse af adamsablet.

Sédanne behandlinger vil ofte vare en afgerende betingelse for, at disse personer far
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et meningsfuldt liv.

Der ber derfor fortsat veere mulighed for at tilbyde disse behandlinger.

Andring af dokumenter m.v.

Af hensyn til beskftigelsesmulighederne er det vigtigt, at

personer, der har faet foretaget en kensskifteoperation fér et retskrav pa at fa &ndret
eksamensbeviser, kursusbeviser, anbefalinger og andre relevante dokumenter, uanset
om de er udstedt af en offentlig myndighed/institution eller et privat firma.
Bestemmelser om, at transpersoner har adgang til de bade- og toiletfaciliteter —
offentlige savel som pa arbejdsplads og i foreninger, klubber m.v.

Anvendelse af toiletter og badefaciliteter giver erfaringsmessigt ofte problemer for
personer, der lever som det modsatte kon.

Det er klart, at der ogsa fra transpersoner skal udvises bade forstéelse og fleksibilitet.
Men det bor vare naturligt, at en person helt legalt kan anvende de faciliteter, som
svarer til personens kensidentitet og som pageldende fremtreeder som.

Der heres ofte indvendinger som risiko for bluferdighedskrenkelse. Men det er ikke
nogen gyldig undskyldning.

Der er ikke noget bluferdighedskrenkende ved, at f.eks. en mandlig person med en
kvindelig kensidentitet, der i sit udseende er kvindelig anvender et kvindeligt toilet.
Toiletbesoget foregar jo bag en lukket der. Efterfolgende hdndvask og et kig i spejlet
med evt. opfriskning af lebestift og berstning af haret, indebarer heller intet
bluferdighedskrankende.

Tilsvarende med en kvindelig person med mandlig kensidentitet. Da pageldende jo
endnu ikke har fiet gennemfert kensskifteoperation, vil toiletbesegg ngdvendigvis
ogsa forega bag en lukket der.

Og selv efter operation vil det for de fleste vare tilfeldet, da de legelige muligheder
for tildannelse af en penis endnu ikke er s& gode.

Det indferes tilsvarende regler mange steder rundt om i verden.

Adoption, forzldreret og samkvem

Der er desvaerre mange tilfelde af, at det at den ene forzldre er transperson anvendes
af den anden forzlder til at pavirke afgerelser om forzldreret, bopl for bern og
samkvemsomfanget.

Det er uanstendigt og ber pa ingen made kunne bringes pa tale i sidanne sager.

Det ber derfor praciseres, at det, at en person har en kensidentitetsforstyrrelse ikke i
sig selv ma bringes ind 1 sager om adoption, foraldreret eller samkvemsafgerelser.
Unge transseksuelle

Unge med en kensidentitetsforstyrrelse er noget helt serligt og er i dag meget
overset.

Det kraves i dag, at en person er fyldt 21 ar, fer der kan gives tilladelse til en
kensskifteoperation.

Derimod er der ikke noget lovgivningsmassigt imod, at der indledes
hormonbehandling forinden.
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Overalt i verden er der megen usikkerhed om, hvordan unge med
kensidentitetsforstyrrelser skal behandles.

Der er dog en tendens til, at hormonbehandling starter pa et vasentligt tidligere
tidspunkt i dag, end tidligere.

Indledningsvis typisk ved at der gives en pupertetsforsinkende hormonbehandling,
hvilket giver yderlig et par ar til at observere den unge, og den unge et par ar mere til
at fortryde.

Fordelen ved en sddan behandling er, at de kensspecifikke karaktertreek sa som
stemmens overgangsalder, skag- og kropsbeharing for drenge ikke finder sted og for
piger, at brystudvikling ikke finder sted.

Stopper behandlingen starter puberteten som sa&dvanlig blot i en lidt senere alder.

Fordelen ved en sadan behandling er, at viser det sig, at gnsket om at skifte ken er
stabilt og vedvarende hos den unge, sa vil det med yderlig behandling med
kenshormoner vare muligt at give den unge en kropslig udvikling meget lig det
kens, som pageldende identificerer sig om og ensker at leve som. Det vil resten af
livet gore det vasentligt lettere for personen at falde i et med omgivelserne, da der
nzppe vil vaere nogen, der vil opdage, at pdgeldende er fodt som det modsatte ken.
Bekendtgerelse udstedt i medfer af den nye lov

Som tidligere naevnt, s ber en sadan lov have en bestemmelse om, at ministeren kan
fastsette neermere bestemmelser, som det er tilfzldet i dag med "Bekendtgerelse om
sterilisation og kastration, herunder med henblik pa kensskifte” og den dertil
udstedte ”Vejledning om kastration med henblik pa kensskifte”.

Foreningen finder den nuvarende vejledning rimelig god, men gnsker den andret i
overensstemmelse med det tidligere i denne skrivelse anferte.

Undersogelser

Det sker med mellemrum, at der iverkszttes forskellige undersggelser.

Foreningen har sdledes anmodet om, at en undersggelse om homofobi ogséd kommer til at
omhandle transfobi.

Det er ikke foreningens opfattelse, at problemet med transfobi er voldsomt stort. Men 1
forbindelse med, at der undersgges for homofobi, vil det ikke krave ret mange ekstra
ressourcer at lade undersggelsen omhandle transfobi.
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Karin Astrup, formand for Trans-Danmark.
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