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Folketingets Arbejdsmarkedsudvalg
Christiansborg
1240 København K

Arbejdsmarkedsudvalget har i brev af 3. april 2009 stillet følgende spørgsmål nr. 3
(L 165), som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Thomas 
Adelskov (S).

Spørgsmål nr. 3:
”Er det kommunen eller den sygemeldtes læge, der tager endelig stilling til, om den 
sygemeldte skal deltage i aktivering?”

Endeligt svar:
Formålet med jobcentrets indsats over for sygemeldte er at hjælpe syge mennesker 
med at fastholde deres arbejde og bevare tilknytningen til arbejdsmarkedet. Indsat-
sen skal altid tilpasses den sygemeldtes forudsætninger og behov samt den enkeltes 
helbredstilstand og ressourcer. Ved vurderingen af, om der skal iværksætte en be-
skæftigelsesrettet indsats over for den sygemeldte, skal kommunen kun give tilbud, 
såfremt det er i overensstemmelse med behandlingen og sygdommen, og et tilbud 
må ikke modvirke helbredelsen.

Hvis kommunen er i tvivl om, hvorvidt indsatsen er forenelig med sygdommen, 
skal sagsbehandleren kontakte den syges egen læge eller sygehuslægen for at drøf-
te indsatsen. Kommunen skal endvidere kontakte sygemeldtes læge, hvis den sy-
gemeldte mener, at et foreslået tilbud er uforeneligt med den sygemeldtes helbreds-
tilstand og evt. behandlingsforløb i sundhedssystemet. 

Det er kommunen, der ud fra en helhedsvurdering af sagens oplysninger og syge-
meldtes samlede situation træffer afgørelse om opfølgningen, herunder om den sy-
gemeldte skal have et tilbud om en beskæftigelsesrettet indsats.     

Venlig hilsen

Inger Støjberg
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