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Hermed sendes svar på spørgsmål nr. 23 af 23. februar 2011. Spørgsmålet 
er stillet efter ønske fra Nick Hækkerup (S).
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L 111 , endeligt svar på spørgsmål 23
Offentligt



Side 2

Spørgsmål 23: Ministeren bedes oplyse, hvilken effekt fedtafgiften forventes at have på folke-
sundheden, som der ofte henvises til i bemærkningerne til lovforslaget samt opgøre, hvor meget 
man forventer, at indtaget af mættet fedt pr. borger pr. år mindskes på baggrund af lovforslaget.

Svar: Med hensyn til effekten på folkesundheden, kan jeg oplyse, at Skatteministeriet ikke 
har udarbejdet analyser af effekten på folkesundheden i form af mindre sygdom eller læn-
gere middellevetid. Det skal dog nævnes, at Forebyggelseskommissionen foretog beregnin-
ger af effekten på middellevetiden ved en afgift på mættet fedt. Ifølge disse ville en reduk-
tion i indtaget af mættet fedt på 2,9 pct. medføre en forøget middellevetid for en 0-årig på 
0,015 år. Et fald på 5,9 pct. i indtaget vil medføre en forøget middellevetid på 0,031 år.1  

Med hensyn til indtaget af mættet fedt fremgår det af side 19 i lovforslaget, at indtaget iføl-
ge danskernes kostvaner udgør omkring 35 g om dagen i gennemsnit svarende til ca. 12,8 
kg per år per borger. Under antagelse af, at reduktionen i forbruget af de afgiftsbelagte pro-
dukter på omkring 4 pct. slår igennem med ca. 4 pct. i indtaget af mættet fedt, vil borgernes 
indtag blive reduceret med omkring 0,5 kg til omkring 12,3 kg per år per borger.

                                                  
1 Forebyggelsesrapport kan findes her: 
http://www.forebyggelseskommissionen.dk/Files/Billeder/betaenkning/Forebyggelseskommissionen__rapport
.pdf


