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Folketingets Sundhedsudvalg har den 8. april 2011 stillet følgende spørgsmål 
nr. 5 (L 171) til indenrigs- og sundhedsministeren, som hermed besvares.
Spørgsmålet er stillet på udvalgets vegne af formand Preben Rudiengaard (V).

Spørgsmål nr. 5 (L 171):
’’Ministeren bedes redegøre for de minimumskrav, der skal opfyldes for, at 
man som patient har fået en tilstrækkelig information om retten til at frabede 
sig elektronisk indhentning af informationer.”

Svar:

Det følger af sundhedslovens § 42 a, stk. 7, at en patient kan frabede sig, at 
en sundhedsperson kan indhente oplysninger efter stk. 1-4. 

Som det udtrykkeligt fremgår af lovens forarbejder, er det en forudsætning, at 
patienten informeres om sin ret til at frabede sig en sådan indhentning. Denne 
information kan enten gives direkte til patienten af den pågældende sund-
hedsperson eller i mere generel form, fx som skriftligt patientinformationsmate-
riale i form af brochurer eller anden skriftlig vejledning, i forbindelse med, at 
patienten giver informeret samtykke til selve behandlingen. Der henvises til de 
specielle bemærkninger til § 42 a, stk. 4 (nu § 42 a, stk. 7), jf. L 50, FT 2006-
2007, 1. samling. 

Det fremgår af forarbejderne, at en sådan information vil være tilstrækkelig.

Det skal i øvrigt bemærkes, at det følger af sundhedslovens § 16, stk. 4, at pa-
tienten skal informeres om mulige konsekvenser for behandlingsmuligheder, 
herunder om risiko for komplikationer og bivirkninger, hvis patienten frabeder 
sig videregivelse eller indhentning af helbredsoplysninger m.v. 

Afgørelse af spørgsmål om, hvorvidt der i konkrete tilfælde er givet tilstrække-
lig information til patienten om retten efter sundhedslovens § 42 a, stk. 7, til at 
frabede sig elektronisk indhentning af helbredsoplysninger m.v. efter samme 
lovs § 42 a, stk. 1-4, henhører under Patientombuddet og i sidste ende dom-
stolene. 

Med venlig hilsen
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