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Dato: 6. maj 2011
Enhed: Kommunaljura
Sagsbeh.: SUMCVA
Sags nr.: 1104538
Dok nr.:  505050Folketingets Sundhedsudvalg har den 8. april 2011 stillet følgende spørgsmål 

nr. 8 (L 171) til indenrigs- og sundhedsministeren, som hermed besvares.
Spørgsmålet er stillet på udvalgets vegne af formand Preben Rudiengaard (V).

Spørgsmål nr. 8 (L 171):
’’Ministeren bedes redegøre for, hvordan han vil sikre, at borgeren får bedre 
adgang til indsigt i egne oplysninger.”

Svar:

Alle borgere har som absolut udgangspunkt fuld adgang til indsigt i egne jour-
naloplysninger. 

Det følger således af sundhedslovens § 37, stk. 1, at den, om hvis helbreds-
forhold, der er udarbejdet patientjournaler, på anmodning har ret til aktindsigt 
heri, ligesom patienten endvidere efter anmodning har ret til på en let forståelig 
måde at få meddelelse om, hvilke oplysninger der behandles i patientjournalen 
m.v., formålet hermed, kategorierne af modtagere af oplysningerne og tilgæn-
gelig information om, hvorfra disse oplysninger stammer, jf. dog stk. 2 om for-
ældremyndighedsindehaveres adgang til oplysninger om mindreårige samt 
stk. 3 om optegnelser journalført før 1. januar 2010. Aktindsigten kan enten gi-
ves elektronisk eller ved, at der gives adgang til gennemsyn af patientjourna-
len m.v. på stedet eller udleveres en afskrift eller kopi, jf. sundhedslovens § 
38, stk. 2. Retten til aktindsigt omfatter patientjournaler m.v., udfærdiget af au-
toriserede sundhedspersoner på sygehuse, klinikker, ambulatorier og andre 
institutioner, hvor der foretages behandling af patienter, hvad enten disse sy-
gehuse m.v. er offentlige eller private.

I forhold til den offentlige del af sundhedsvæsenet har den, hvis personlige 
forhold er omtalt i en sag, uden at den pågældende har stilling som part i sa-
gen, i øvrigt en ret til videregående adgang til aktindsigt med hensyn til sådan-
ne oplysninger, end hvad der normalt gælder, jf. bestemmelsen i offentligheds-
lovens § 4, stk. 2, om såkaldt egenaccess. Retten til egenaccess er begrænset 
af de undtagelser, der er nævnt i offentlighedslovens §§ 7-11 om dokumenter 
undtaget fra aktindsigt og i offentlighedslovens § 14 om særlige tavsheds-
pligtsregler, og i det omfang, de private eller offentlige hensyn, der er nævnt i 
offentlighedslovens § 13, eller hensynet til den pågældende selv eller andre 
med afgørende vægt taler herimod.

Ved siden af adgangen til aktindsigt, har den enkelte patient desuden som 
nærmere anført i min besvarelse af udvalgets spørgsmål nr. 2 allerede i dag 
mulighed for at få elektronisk indsigt i egne oplysninger i E-journalen via funk-
tionen ”Min E-Journal” samt ”MinLog” på hjemmesiden sundhed.dk.

Med venlig hilsen

Bertel Haarder  /   Carlo V. Andersen
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