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Introduktion 

• Direktivets baggrund – indre marked 

• Den danske kontekst – direktivets rettigheder supplerer de 

eksisterende muligheder 

 



 

Oversigt over hovedpunkterne i L 33 

  Dansk sikredes adgang til 

udlandet 

EU/EØS-borgeres adgang til Danmark  

Primærsektoren Udvides således at der herefter 

ydes tilskud til 24 sundhedsydelser 

modtaget i udlandet i stedet for de 

nuværende 14 – herunder får gr. 1-

sikrede adgang til tilskud til almen 

lægehjælp 

Åbnes for offentlige ydelser mod betaling 

  

[Allerede muligt for ydelser hos private 

ydere] 

Tilskud til lægemidler Åbnes mulighed for tilskud (nyt) Udenlandske recepter ekspederes [gælder 

allerede] 

  

Sygehusbehandling Krav om forhåndsgodkendelse fra 

regionsrådet indskrænkes til 

indlæggelse og specialiseret 

ambulant behandling 

Åbnes for adgang til offentlige hospitaler 

mod betaling 

  

[Allerede muligt på private hospitaler] 



 

Generelt udgangspunkt for implementering (1/2) 

• Etablering af adgang til behandling i offentligt regi for personer fra 

andre EU/EØS-lande 

• Privat-privat som hidtil 

• Dog ny regel om ikke-forskelsbehandling, jf. § 2 a 



 

Generelt udgangspunkt for implementering 

(2/2) 

• Generelt om refusion 

• Fastholde nationale krav til behandling – fx henvisning  

• Refusion svarer masimalt til det beløb, som tilsvarende behandling 

koster i Danmark  

• Refusion til behandlinger, som svarer til den behandling, patienten ville 

være blevet tilbudt her i landet – fastholdelse af serviceniveau 



 

Sygehusbehandling - § 89 a (1/3) 

• Danske patienter, der ønsker behandling i andre EU/EØS-lande 

• Udgangspunkt: Fri bevægelighed – dvs. ej forhåndsgodkendelse 

• Dog forhåndsgodkendelse, såfremt 

• Behandlingen kræver sygehusindlæggelse mindst én nat 

• Behandlingen varetages ifølge Sundhedsstyrelsens specialevejledning 

som regionsfunktion eller højt specialiseret funktion 

• Behandlingen er opført på Sundhedsstyrelsens supplerende liste over 

behandlinger, som kræver forhåndstilladelse 

 



 

Sygehusbehandling - § 89 a (2/3) 

• Afslag på forhåndsgodkendelse muligt 

• Hvis behandlingen kan leveres rettidigt i Danmark ud fra en konkret 

sundhedsfaglig vurdering af patientens helbredstilstand og 

sygdommens forventede udvikling.  

• Eller særlige situationer, fx patientsikkerhedsrisiko m.v. 

• Klagemulighed - POB 



 

Sygehusbehandling - § 89 a (3/3) 

• Refusion 

• Henvisning  

• Del af dansk behandlingstilbud 

• Takster – og maksimalt hvad behandling ville koste i DK  

• Klagemulighed - POB 

 

 



 

Sygehusbehandling - § 78 a (1/1) 

• Patienter fra andre EU/EØS-lande, der ønsker behandling på 

offentlige sygehuse i DK 

• Udgangspunkt – ikke-diskrimination 

• Adgang til behandling mod betaling 

• Samme kriterier som for danske patienter, fx henvisning 

• Mulighed for at begrænse modtagelse af patienter 

• Klagemuligheder – POB 

 



 

Behandling i primær sektor – § 168 (1/2) 

• Danske patienter, der ønsker behandling i andre EU/EØS-lande 

• Revision af bekendtgørelse om tilskud 

• Almen læge for gruppe 1-sikrede 

• Særlige tandplejeydelser 

• Hjemmesygepleje 

• Misbrugsbehandling 

• NB: Lægemidler gennemgås særskilt  

 



 

Behandling i primær sektor – § 168 (2/2) 

• Refusion 

• Eventuelle betingelser for behandling - henvisning  

• Del af dansk behandlingstilbud 

• Maksimalt hvad behandling ville koste i DK  

• Klagemulighed - POB 

 



 

Behandling i primær sektor – §§ 57 a, 118 

a, 164 a  (1/3) 
 

• Patienter fra andre EU/EØS-lande, der ønsker behandling i DK 

• Udgangspunkt – ikke-diskrimination 

• Adgang til behandling mod betaling, fx  

• Forebyggende sundhedsydelser til børn og unge 

• Særlige tandplejeydelser 

• Hjemmesygepleje 

• Fysioterapi 

• Misbrugsbehandling 



 

Behandling i primær sektor – §§ 57 a, 118 

a, 164 a  (2/3) 
 

• Samme kriterier som for danske patienter, fx henvisning 

• Betaling efter takster eller efter objektive kriterier 

• Mulighed for at begrænse modtagelse af patienter 

• Klagemuligheder – POB 

 



 

Behandling i primær sektor – §§ 57 a, 118 

a, 164 a  (3/3) 
 

• Behandling hos private – fx private klinikker, praktiserende læge, 

speciallæge, fysioterapeut mv. – sker på alm. aftalevilkår 

• Eksplicit forbud mod nationalitetsdiskrimination 

 



 

Lægemidler - § 168 

• Betingelser – ret som i DK 

• Beregning af tilskuddets størrelse 

• Procedure for ansøgninger 

 

 



 

De nationale kontaktpunkter - §§ 51 og 51 a 

• De 5 regionale patientkontorer 

• Patientombuddet som koordinerende kontaktpunkt  

• Opgaver – fastsættes ved bekendtgørelse 

• Information om rettigheder 

• Kvalitetsordninger 

• Autorisation  

• M.v. 

 


