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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 8. april 2014 stillet 
følgende spørgsmål nr. 3 (L 164) til ministeren for sundhed og forebyggelse, 
som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Stine Brix (EL).

Spørgsmål nr. 3:
’’Ministeren bedes oplyse, hvorledes den praktiske uddannelse af hjælpere fo-
regår og i hvilket omfang, der anvendes sidemandsoplæring”

Svar:
Danske Regioner har i anledning af ovenstående spørgsmål oplyst følgende:

”Der findes forskellige oplæringsforløb afhængig af patients behov og den ak-
tuelle behandlingssituation. Overordnet set kan oplæring ske i forbindelse 
med, at patienten er indlagt og hvor hele hjælperholdet oplæres teoretisk og 
praktisk under indlæggelsen. Dette forløb er typisk i forbindelse med opstart af 
respirator-behandling, og kan variere i indhold og tid afhængig af, om der er 
tale om invasiv (trakeostomi) eller non-invasiv (maske) behandling.

Hjælpere kan også blive oplært ved sidemandsoplæring suppleret med et teo-
retisk kursus. Det teoretiske kursus udføres oftest ved respirationscentrene.”

Med venlig hilsen
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