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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 26. februar 2016 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 346 (Alm. del) til sundheds- og seldreministeren, som hermed besvares.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Jonas Dahl (SF).

Sp@rgsmal nr. 346:
"Vil ministeren kommentere pa resultaterne af rygevaneundersggelse for 2015?”

Svar:

Andelen af rygere i Danmark (dagligrygere og lejlighedsrygere) ligger pa 22 procent i
den nyeste arlige rygevaneundersggelse. Andelen af dagligrygere alene ligger pa 17

procent. Andelene har vaeret nogenlunde uandret siden 2011. Stagnationen kom-

mer efter flere artier med konstant fald - fra at knap 60 procent af befolkningen var
rygere i 1953. Jeg ser gerne, at andelen af rygere igen begynder at falde.

Jeg synes, at det vigtigste i denne forbindelse er, at de rygere, som kan taenke sig at
stoppe, nemt kan fa hjzelp og stgtte i forbindelse med deres rygestop. Forskning viser
nemlig, at chancen for at blive rggfri er op til 5 gange stgrre, hvis man far hjzelp til sit
rygestop. Her vil jeg gerne fremhave de gode muligheder, der allerede findes for
stgtte til rygestop, bade i kommunerne og gennem Stoplinien, som bl.a. Sundhedssty-
relsen star bag.

Med venlig hilsen

Sophie Lohde /  Erich Erichsen



