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Medlem af Folketinget Pernille Schnoor (ALT) har den 9. november 2017 stillet fgl-
gende spgrgsmal nr. S 159 til sundhedsministeren, som hermed besvares.

Spgrgsmal S 159:

"Hvordan forholder ministeren sig til, at der ifglge Sundhedsstyrelsen er blevet skabt
»et fortegnet og forkert billede af de unges mentale trivsel«, nar rapporten »Mental
sundhed blandt unge« konkluderer, at godt 40 pct. af pigerne og omkring en fjerde-

del af drengene ikke har en hgj grad af mental sundhed? ”

Svar:

Jeg konstaterer, at Sundhedsstyrelsen i forlaengelse af spgrgerens citat i Politiken d.
24. oktober 2017 uddyber ” Mange unge er traette af at blive udpeget som pressede,
sdrbare og uden mental styrke. Rapporten viser, at langt, langt de fleste unge har en
rigtig god mental trivsel. Men ogsd, at et lille mindretal har det rigtig skidt med om-
fattende indre og ydre udfordringer af mental, social og sundhedsmeaessig karakter.”

Bgrn og unges mentale sundhed og trivsel er et omrade, jeg som sundhedsminister er
meget optaget af hele tiden at styrke. Rapporten giver et nuanceret indblik i de for-
skellige grader af og former for mental sundhed blandt unge pa ungdomsuddannelser
en vigtig del af arbejdet.

Jeg er samtidig glad for, at regeringen sammen med satspuljepartierne med satspul-
jeaftalen pa sundhedsomradet for 2018-2021 blev enige om at givet et markant Igft

af indsatsen for bgrn og unge, der keemper med psykiske problemer og mental sund-
hed med 324,3 mio. kr.

Med venlig hilsen

Ellen Trane Ngrby /  Sgs Schack Nielsen
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