
 

 

Folketingets Finansudvalg har den 3. september 2021 stillet følgende spørgsmål nr. 5 

til sundhedsministeren om L 239 (Forslag til finanslov for finansåret 2022), som her-

med besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Sophie Løhde (V). 

 

Spørgsmål nr. 5:  

”Hvorfor har regeringen i sit nu tredje finanslovsforslag fortsat ikke selv prioriteret at 

afsætte penge til den garanti, som Mette Frederiksen (S) gav alle fødende inden val-

get om ret til ophold på sygehus i 2 døgn?” 

 

Svar: 

Regeringen har indgået aftale med Danske Regioner om regionernes økonomi for 

2022, der løfter det regionale udgiftsniveau på sundhedsområdet med 1,185 mia. kr., 

bl.a. til svangreomsorgen.  

 

Med økonomiaftalen er regeringen og Danske Regioner enige om at styrke svangre-

omsorgen med fokus på differentierede tilbud til familierne med udgangspunkt i 

Sundhedsstyrelsens nye faglige anbefalinger for svangreomsorgen. Dette indebærer 

eksempelvis fødselsforberedelse i små hold, en tidlig jordemoderkonsultation, et 

særligt fokus på behovene hos sårbare gravide samt styrket telefonrådgivning. Det er 

tiltag, som samlet set skal bidrage til mere lighed i sundhed og til større tryghed i fa-

miliernes forløb.  

 

Sundhedsstyrelsen offentligjorde den 15. september 2021 nye anbefalinger for 

svangreomsorgen og anbefalinger for organisering af fødetilbud. Sundhedsstyrelsen 

sætter ved disse anbefalinger en national ramme for regionernes og kommunernes 

planlægning og organisering af indsatserne samt for de sundhedsprofessionelles 

virke.  

 

I anbefalingerne er der bl.a. fokus på forældre- og fødselsforberedelse i små hold, at 

fremrykke den første jordemoderkonsultation, hvilket giver muligheder for sundheds-

fremme og tidlig opsporing af særlige behov samt forældres mulighed for at få støtte 

og rådgivning i den første tid efter fødsel, uanset om de er hjemme eller på en bar-

selsafdeling.  

 

Dette er skridt på vejen mod at sikre bedre forhold for gravide og fødende. Fødendes 

rettigheder indgår desuden i drøftelser med Folketingets partier om bedre vilkår for 

fødende. 
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