
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 32 (L 125), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 10. april 2024. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Stinus Lindgreen (RV). 

 

Spørgsmål nr. 32:  

”Vil ministeren i forlængelse heraf redegøre for, hvilken anden hjælp der tilbydes 0- 

6-årige i mistrivsel eller med symptomer på psykisk lidelse?” 

 

Svar: 

 

Til besvarelse af spørgsmålet vil jeg henvise til, at den kommunale sundhedspleje gør 

et vigtigt stykke arbejde med at opspore tegn på sygdom og fejludvikling, fra barnet 

er nyfødt, til det ikke længere er i den undervisningspligtige alder. 

Sundhedsplejerskens opgaver er bestemt i sundhedsloven §§ 121-122 og består 

blandt andet i at tilbyde undersøgelser, der opsporer sygdom og/eller fejludvikling og 

henvise til udredning og eventuel behandling samt at opspore børn og unge med 

særlige sundhedsmæssige behov og yde en forstærket indsats over for disse i 

samarbejde med andre. 

 

Sundhedsplejerskernes systematiske gennemgang af alle børn udgør dermed en 

vigtig ressource i arbejdet med at identificere og henvise børn og unge i psykisk 

mistrivsel og med symptomer på psykisk lidelse til relevante indsatser.  

 

For god ordens skyld skal det også bemærkes, at der lokalt – dvs. i den enkelte 

kommune eller i civilsamfundet – også kan findes tilbud målrettet denne målgruppe. 

 

 

Med venlig hilsen 
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