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Folketingets Sundhedsudvalg

Hermed sendes besvarelse af spgrgsmal nr. 13 (L 125), som Folketingets
Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 8. april 2024.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Anne Valentina Berthelsen (SF).

Spgrgsmal nr. 13:

”Hvordan vil ministeren sikre, at bgrn og unge pa tvaers af landet modtager ens
behandlingsindsats og behandling- og tilbudsvifte, nar der hverken stilles
kvalitetskrav eller ventetidsgaranti?”

Svar:

Det er vigtigt for mig at den behandling, der bliver tilbudt i det lettilgeengelige
behandlingstilbud er af ensartet hgj kvalitet pa tvaers af landets kommuner. For at
sikre dette, vil jeg henvise til bade de faglige rammer for tilbuddet samt lovforslaget.
Her fremgar det, at behandlingen sa vidt muligt skal besta af
dokumenterede/evidensbaserede metoder i form af manualbaserede behandlinger,
der er rettet mod en vifte af symptomer hos barnet eller den unge. Der findes i dag
veldokumenterede manualbaserede forlgb, som kan gennemfgres i kommunalt regi,
og som hermed kan understgtte kvalitet og ensartethed pa tveers af kommunerne.

Derudover kommer bekendtggrelsen og vejledningen til at fastsaette naermere regler
for behandlingstilbuddet, herunder behandlingstilbuddets indhold, med det formal,
at det lettilgaengelige behandlingstilbud bliver af bade ensartet og hgj kvalitet pa

tvaers af kommunerne.

Med venlig hilsen

Sophie Lghde
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