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Folketingets Socialudvalg 

Folketingets Socialudvalg har d. 3. december 2024 stillet følgende spørgsmål 

nr. 21 (L 66) til social- og boligministeren, som hermed besvares. 

 

Spørgsmål nr. 21: 
”Vil ministeren kommentere henvendelse af 2. december 2024 fra Delebarnets Vilkår, 
jf. L 66 - bilag 23?” 

 

Svar: 

Den henvendelse af 2. december 2024 fra Delebarnets Vilkår, som jeg er bedt 

om at kommentere, drejer sig navnlig om den faglige guideline om 

behandlingen af sager, hvori der indgår spørgsmål om 

forældrefremmedgørelse, som Familieretshuset skal udarbejde. 

 

Jeg kan oplyse, at med henblik på at understøtte behandlingen af sager om 

forældrefremmedgørelse, fremgår det af aftalen om et forbedret familieretligt 

system, at der skal udarbejdes en faglig guideline, der skal sætte 

Familieretshusets medarbejdere i stand til at afdække problematikkerne 

omkring samarbejdschikane, herunder forældrefremmedgørelse, og balancere 

kompleksiteten heri med afsæt i barnets perspektiv.  

 

Formålet med guidelinen er at højne fagligheden og hurtigere kunne afdække, 

hvorfor et barn har modstand mod samvær, for på den måde at kunne arbejde 

med familien, inden situationen bliver mere kompleks og fastlåst. Samtidig skal 

det gennem efteruddannelse sikres, at Familieretshuset har de nødvendige 

faglige forudsætninger for at kunne identificere psykisk vold og forældre-

fremmedgørelse samt for at støtte forældrene i at håndtere de udfordringer, 

psykisk vold medfører for familiens relationer og for barnet. 

 

Guidelinen udarbejdes af Familieretshusets Videnscenter, dvs. af autoriserede 

psykologer, og kvalificeres i øvrigt af en ekstern følgegruppe. 

 

 

Med venlig hilsen 

Sophie Hæstorp Andersen 

Social- og boligminister 
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