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Beskaftigelsesudvalget har i brev af 1. maj 2025 stillet folgende spergsmal nr. 14
(L 149), som hermed besvares. Spergsmaélet er stillet efter onske fra Beskaftigel-
sesudvalget.

Spergsmal nr. 14:
Vil ministeren tilsende udvalget et overblik over, hvilke arsager der er til nedslid-
ning i tunge erhverv?

Svar:
Pa bagrund af spergsmalet har jeg indhentet en udtalelse fra Arbejdstilsynet, som
oplyser folgende:

”Der er forskellige arsager til nedslidning i tunge erhverv, fx manuelt og fysisk
kreevende arbejde og hejt tidspres. Arbejdsmiljeloven stiller en raekke krav til re-
duktion af risici forbundet med folgende arbejdseksponeringer, som Arbejdstilsy-
net forer tilsyn med:

e Manuel hindtering som loft, beering, treek og skub, samt forflytning og anden
manuel handtering af personer

o Arbejdsstillinger og -bevagelser

« Ensidigt belastende arbejde, herunder ensidigt gentaget arbejde

I den netop offentliggjorte ”Vidensopsamling om effektiv forebyggelse af MSB og
fysisk nedslidning” er der central viden om arsager til nedslidning. Det er Det Nati-
onale Forskningscenter for Arbejdsmilje, der har udarbejdet vidensopsamlingen
med bidrag fra AT:

https://nfa.dk/nyt/nyheder/2025/april/ny-vidensopsamling-saetter-fokus-paa-effek-
tiv-forebyggelse-af-muskel-og-skeletbesvaer ”
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